BLOQUE ESPECIFICO CURSO DE TECNICOS
DEPORTIVOS EN SURF (2009). CONVOCATORIA

A Federacién Galega de Surf convoca o Bloque Especifico do
Curso de Técnico Deportivo en Surf no seu primeiro nivel, a
cal acredita que o titular poslie as competencias precisas para
iniciar ao surf os deportistas e dirixir a sta participacion en
competicions, garantindo a sta seguridade.
O curso adaptase a lexislacion deportiva vixente:

e REAL DECRETO 1363/2007, do 24 de outubro, polo que se
establece a ordenacién xeral das ensinanzas deportivas de
réxime especial. (<kBOE» 268, do 8-11-2007.)

OBXETIVOS

Esta titulacion capacita o técnico para:

« Iniciar a execucidn técnica e tactica dos deportistas.

« Correxir os erros de execucion dos deportistas.

« Dirixir ou acompafiar a deportistas durante a préactica deportiva
e a competicions de nivel basico

« Promover e participar na organizacion das actividades de surf,
bodyboard e longboard.

« Garantir a seguridade e se fose preciso aplicar os primeiros
auxilios.

« Avaliar a progresion da aprendizaxe dos deportistas.

« Preparar e supervisar o material técnico e didactico.

« Cofiecer as saidas profesionais desta titulacion.

« Cofiecer e respetar o medio onde se desenvolve esta préctica.
*Posuir cofiecementos béasicos de meteoroloxia, mareas e
formacion de ondas.

ESTRUCTURA

O Bloque especifico do curso de Técnico Deportivo en Surf no
nivel 1 constara das seguintes fases:

¢ PROBAS DE ACCESO.

Os aspirantes para poder participar no curso teran que superar
as seguintes probas:

12 )Proba: Remada. 2°) Proba: Coller unha onda en taboa de
surf (de pe) e bodyboard.

Exentos das probas de acceso:

« Deportistas que tefian o titulo de monitor iniciador.
« Deportistas competidores do Circuito Galego de surf,
bodyboard ou longboard, ou con extensa experiencia deportiva
contrastable.

e BLOQUE ESPECIFICO.
Cun total de 75 horas.

CONTIDO

TECNICO DEPORTIVO EN SURF Horas totais
Bloque Especifico 75 h.

= Area de formacion técnica e tactica 15h

(Surf, Bodyboard e Longboard)

= Regulamentos de surf 20 h

= Area de adestramento e didactica do surf 10 h

= Area de seguridade e hixiene no surf 5h

= Area de primeiros auxilios 10 h

= Area de ecoloxia e medio ambiente 10 h

= Desenvolvemento profesional 5h

e AVALIACION

Os alumnos teran que contestar uns cuestionarios de avaliacion
sobre a materia entregada e as clases recibidas. Os cuestionarios
de avaliacion teran que entregarse antes do 30 de abril.

e PERIODO DE PRACTICAS

Os técnicos que superen a avaliacion, teran que facer un periodo
de préacticas de 150 horas, nunha das escolas oficiais da Escola
Galega de Surf, baixo a supervision dun técnico titulado que
certificara as slas practicas.

REQUISITOS DE INSCRIPCION

« ldade minima 16 anos (os menores de idade precisan permiso
paterno).

e Titulo de Graduado en Educaciéon Secundaria ou proba de
madurez complementaria aprobada.

« Licencia Deportiva da Federacion Galega de Surf do ano en
curso.

« Superar as probas de acceso ou ter exencion delas.

* Numero de alumnos: minimo 10 e maximo 30.

DATAS E LUGAR DE REALIZACION

Os lugares de realizacién do curso variaran entre Vigo, Santiago ou
A Corufia.

* Probas de acCeso .........ccocvviviiiiii i 27 de Febreiro.
(Praia de Patos — Nigran).

« Publicacién de admitidos ................... (Federacién Galega de Surf)
« Bloque especifico..........c.covvuveene. Do 6 de Marzo ao 26 de Abril.

@ AVAlIACION ...c.vviiiiiiici e Ata o0 31 de Maio.
(na Federacion Galega de Surf).

e Periodo de practiCas .........cccccvimiiiiiciiiniiceeie Ano 2009.

PREZO DO CURSO

Probas de acceso: Gratuitas.

Inscricion ao bloque especifico, inclie documentacién do curso:
300€

Desconto do 40% a rapazas.

Alumnos coa titulacion de Monitores-Iniciadores en surf ou xuices
da Federacion Galega de Surf: 240 €

INSCRIPCION

Inscricién curso: Ata o 25 de febreiro do 2009 inclusive

Condiciéns de pago.

Mediante ingreso ou transferencia bancaria a nome da Federacion
Galega de Surf na conta de CaixaGalicia numero:
2091-0567-74-3040003179

Sinalando CURSO DE TECNICO SURF e o nome a apelidos do
alumno.

Co impreso de inscricion debera xuntar:

« Fotocopia do ingreso bancario.

« Fotocopia do DNI.

« Fotocopia da titulacion académica.

« Certificado medico oficial.

Non se admitiran matriculas nas que falte algin dos documento
relacionados.

A documentacion deberase entregar ou enviar a Federacién Galega
de Surf.

O alumno debera ter tdboa de surf ou bodyboard e traxe de
neopreno para realizar a proba de acceso e o curso.

& federaciongalegadesurf
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